
教育部青年發展署 110年大專校院推動職涯輔導補助計畫 
 

「葉 Go！」自我突圍，佈局未來職輔人員工作坊 
 

壹、 活動主旨 

為推動學生生涯及就業的職涯知能，建立其職涯觀念與認知，使個人職涯

藍圖順利發展並發揮所長、學以致用並提升人力素質，因而規劃辦理職涯輔導教

師增能系列活動，以提升相關能力。 

本校規劃職輔人員工作坊，本次主題為「新藝術媒材-和諧粉彩在自我探索

上的應用」，期望透過粉彩作為學生輔導之工具，並廣邀各大專校院職輔老師一

同參與，於課程中相互交流學習，增進職輔人員專業知能與溝通方法，從而協助

學生洞悉自己的相關能力、掌握生涯發展方向。 

貳、 辦理單位 

一、 主辦單位：教育部青年發展署 

二、 承辦單位：大葉大學人力資源暨公共關係學系 

三、 協辦單位：大葉大學學務處職涯發展中心 

參、 活動時間與地點 

一、 地點：大葉大學外語大樓歐旅咖啡廳 J525 (彰化縣大村鄉學府路 168號) 

二、 課程時間：110年 9月 16日(四)09:00~16:00 

肆、 招募對象與報名方式 

一、 招募對象： 

(一) 以各大專校院職涯輔導工作相關人員、教師為主要參加對象，錄取上

限 30人。 

(二) 課程全程參與者，將提供 6小時研習證明乙紙。 

二、 報名方式 

 請自行上網報名，報名日期自即日起至額滿止 

 報名網址： https://forms.gle/vEfk5MPccyD2JNPs8 

伍、聯絡人 



    大葉大學學務處職涯發展中心陳美伶小姐(04-8511888轉 1241) 

    大葉大學學務處職涯發展中心賴惠萍小姐(04-8511888轉 1246) 

陸、交通方式 

    請參閱本校網站。 https://www.dyu.edu.tw/traffic_info/index.php 

    搭乘大眾運輸 

    ◎高鐵：臺中烏日站→轉乘台鐵(新烏日站)至大村站前站出口→ 

      搭乘公車 1688(班次 08:06、08:46)可直達本校校內轉運站。 

      ※公車即時資訊可下載「大葉之行」APP。 

柒、課程安排與教師介紹 

   一、課程安排：110年 9月 16日 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  二、講師介紹 

授課日期 授課教師 現職與經歷 

110年9月16日

(四) 

賴嫦卿

/JPHAA日本

和諧粉彩-準

指導師 

 曉職涯諮詢顧問有限公司副總 

 勞動部勞動力發展署中彰投分署 TTQS

評核委員 

 美國 CCE全球職涯發展師訓練師 

 台灣職涯發展專業人力協會理事 

 中國國家二級職業資格心理諮詢師 

 JPHAA日本和諧粉彩-準指導師 

 APMS敏捷專案管理師 

 兒童財商教學引導師-初級 

 

時間 課程名稱 

08:50~09:00 學員報到相見歡 

09:00~09:10 長官致詞 

09:10~10:20 認識新藝術媒材-和諧粉彩的基本概念與創作原理 

10:20~10:30 休息時間 

10:30~12:00 和諧粉彩在自我探索上進行的模式 

12:00~13:00 午餐&休息時間 

13:00~14:20 助人者帶領和諧粉彩創作的原則 

14:20~14:30 休息時間 

14:30~15:50 指尖遊戲塑造自我概念 

15:50~16:00 分析? 陪伴?你的角色在哪裏 

16:00~ 賦歸 

https://www.dyu.edu.tw/traffic_info/index.php

